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Distribution de la population et aires forestières 
 

Résumé 
Cette carte montre la distribution de la population de 1996 par rapport à celle des 
forêts. Même si les forêts jouent un rôle important pour les Canadiens au niveau 
culturel, spirituel et économique, peu de gens vivent dans les régions forestières. 
Environ 80 % de la population canadienne vit principalement dans les régions 
urbaines et en marge des forêts. 
 

 
 
Les forêts boréales et tempérées couvrent près de la moitié de la surface 
continentale du Canada, soit 417 millions d'hectares. Plus de 80 % de la superficie 
du Canada située au sud de la limite septentrionale des arbres est boisée. Cette 
carte illustre la répartition de la population par rapport à celle des forêts. On 
remarque que la plus grande concentration de la population, soit près de 80 %, vit 
majoritairement dans les milieux urbains, et en marge de la forêt. Selon Statistique 
Canada, la population du Canada se concentre dans quatre grandes régions 
urbaines: le Sud de l'Ontario; Montréal et la région métropolitaine avoisinante; la 
région du Lower Mainland et du sud de l'île de Vancouver, en Colombie-Britannique 
et le corridor Calgary-Edmonton.  
 
Même si les forêts jouent un rôle essentiel dans l’économie du Canada, c’est une 
minorité de gens qui y vivent. On ne compte qu’environ trois cents communautés 
directement dépendantes de la forêt. Ces communautés, dont la population varie 
entre une 50 d’habitants et 23 000 habitants (exception faite de Prince George en 
Colombie-Britannique avec près de soixante-dix mille habitants) sont dispersées 
principalement le long de la bordure méridionale de la forêt boréale accessible, de la 
limite Ontario-Manitoba jusqu'à Terre-Neuve, ainsi qu’en Colombie-Britannique. La 
densité de la population y est faible.  
 
Pour de plus amples renseignements au sujet de ces communautés, veuillez 
consulter la carte des « Communautés dépendantes des forêts, 2001 » localisée dans 
la section Économie. 
 

L'importance des forêts pour les Canadiens 
 
Les forêts jouent un rôle important dans le mieux-être non seulement économique, 
mais social et spirituel des Canadiens. Même si peu de gens vivent dans les régions 
boisées, nombreux visitent la forêt à chaque année pour se détendre et se 
ressourcer. Plusieurs vont faire de la randonnée, du camping, de l’observation 
d’oiseaux, de la photographie, de la chasse et même du vélo en montagne qui gagne 
en popularité.  
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Pour beaucoup de Canadiens, les forêts font partie du patrimoine et de l’identité 
nationale. On se souvient des premiers arrivants européens qui ont parcouru les 
forêts pour découvrir le Canada, qui ont défriché les terres pour s’y installer, et qui 
ont exploité ses ressources pour y établir les premières assises de l’industrie 
forestière canadienne si florissante aujourd’hui. 
 
Les forêts sont une source d’emploi et de matériaux. Elles génèrent plus de 34 
milliards de dollars du surplus commercial et fournissent directement de l'emploi à 
près de 353 000 Canadiens. Parmi les biens qu’elles fournissent, on compte le bois 
d’œuvre et le bois pour les pâtes et papier. Elles participent à l’industrie récréo-
touristique et est la toile de fond des activités de la chasse et de la pêche.  
 

 
 

Sources de la carte 
 
Aires forestières  
L'ensemble du Canada est réparti en huit catégories de couvert végétal (par 
exemple, forêt de conifères), à partir d'images spatiales d'une résolution d'un 
kilomètre. Les images satellite datent de la période allant de 1988 à 1991. Source: 
Canada-Couverture végétale, cinquième édition de l'Atlas national du Canada. 1993.  
 
Population par division de recensement, 1996  
Canada. Statistique Canada. Le recensement de 1996.  
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Affaires indiennes et du Nord Canada.  
http://www.ainc-inac.gc.ca/ 
Information sur le Ministère et les services destinés aux Premières nations. Voyez la 
rubrique Publications et recherches pour des études récentes sur la population 
autochtone, le Profil des Premières nations, des nouvelles sur les ententes et 
revendications, etc.  
 
Le nouveau gouvernement du Canada. Programme forestier des Premières nations  
http://scf.rncan.gc.ca/soussite/pfpn/accueil 
Le but du PFPN est d'améliorer la situation économique des Premières nations de 
plein droit tout en tenant pleinement compte des principes d'aménagement durable 
des forêts.  
 
Portail des Autochtones au Canada  
http://www.aboriginalcanada.gc.ca/ 
Un portail donnant de l'information sur les organisations autochtones nationales et 
provinciales, le développement économique, les revendications et les traités, 
l'environnement et les ressources naturelles, la langue, le patrimoine et la culture, 
etc.  
 
Ressources naturelles Canada. Service canadien des forêts. Le réseau de canadien de 
forêts modèles. Accroître la participation des Autochtones à l'aménagement durable 
des forêts  
http://www.modelforest.net/f/home_/enhancef.html 
Le Programme de forêts modèles du Canada offre aux collectivités autochtones la 
possibilité de participer à la prise des décisions sur l'aménagement durable des 
forêts.  
 
Ressources naturelles Canada. Service canadien des forêts 
http://scf.rncan.gc.ca/?lang=fr 
Le Service canadien des forêts favorise le développement durable des forêts du 
Canada, ainsi que la compétitivité du secteur forestier canadien.  
 
Statistique Canada. Publications Internet gratuites. Recensement de 1996. 
Conditions sociales. Comprendre les structures et tendances du Canada rural 
http://www.statcan.gc.ca/pub/21f0016x/rural96/html/onefile-unfichier/4058999-eng.htm  
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Cette page de Statistique Canada de 1996 présente des diapositives montrant des 
cartes et des graphiques sur la démographie rurale canadienne.  
 
Statistique Canada. Recensement de 1996. Chiffres de population, par répartition à 
l’intérieur et à l’extérieur des régions métropolitaines de recensement et des 
agglomérations de recensement, Canada, provinces et territoires.  
http://www.statcan.gc.ca/c1996-r1996/4129977-fra.htm 
Un tableau de recensement fourni par Statistique Canada démontre clairement la 
prédominance de la population des régions métropolitaines de recensement par 
rapport aux zones se trouvant à l’extérieur de ces régions. Un lien à des informations 
importantes sur les tableaux de recensement est également disponible.  
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