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Projection conique conforme de Lambert, parallèles standard 49° N et 77° N

Les paysages canadiens sont très variés. Ils comprennent plusieurs régions distinctes dont chacune 
présente ses propres caractéristiques topographiques et géologiques. La géographie physique du Canada 
se divise en deux vastes secteurs : le Bouclier et les régions en bordure du Bouclier. Le Bouclier est consti-
tué d'un noyau d'anciennes roches cristallines datant du Précambrien. Le secteur constituant les régions en 
bordure du Bouclier est formé de roches plus récentes qui se répartissent sous la forme de deux anneaux. 
L'anneau intérieur comprend une succession de basses-terres, de plaines et de plateaux, recouverts de 
roches sédimentaires. L'anneau extérieur est formé de régions discontinues de montagnes et de plateaux 
dont les roches sont plus récentes et déformées. Chacune de ces régions comprend plusieurs subdivisions 
qui se distinguent par leur topographie et leur géologie. Cette carte montre la localisation de ces différentes 
régions que l’on nomme régions physiographiques.
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